
 

 

ANNEX. 1 

 
 

 

QUÈ SÍ S’HA D’EMPORTAR?    
 
 

TOTS ELS DIES 

      

A MÉS, ELS DIES  
D’ACTIVITATS NÀUTIQUES, 

CASAL D’ESPLAI I PISCINA   
Motxilla per a penjar a 

l’esquena amb el material 
personal 

Tovallola i vestit de bany 

Gorra i protecció solar 

Esmorzar, botella d’aigua 
d’almenys 1 litre A més de les sabatilles, un altre calçat 

adequat i que es puga banyar Sabatilles ben subjectes al 
peu 

 

 

QUÈ NO S’HA D’EMPORTAR?    

Mòbil, càmera, videoconsola, aparells electrònics en general. 
L’equip tècnic i de pràctiques NO es farà responsable de cap 

pèrdua o deteriorament 

Els dies de piscina NO es poden portar pots de vidre, llandes, 
coberts metàl·lics, ni cap objecte punxant ni tallant 
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¿QUÉ SÍ SE TIENE QUE LLEVAR?    
 
 

TODOS LOS DÍAS 

      

ADEMÁS, LOS DÍAS DE 
ACTIVIDADES NÁUTICAS, CASAL 

D’ESPLAI I PISCINA   
Mochila para colgar en la 
espalda con el material 

personal Toalla y bañador 

Gorra y protección solar 

Almuerzo, botella de agua 
de al menos 1 litro Además de las zapatillas, otro calzado 

adecuado y que se pueda mojar Zapatillas bien sujetas al 
pie 

 

 

¿QUÉ NO SE TIENE QUE LLEVAR?    

Móvil, cámara, videoconsola, aparatos electrónicos en general.  
El equipo técnico y de prácticas NO se hará responsable de 

ninguna pérdida ni deterioro 

Los días de piscina NO se pueden llevar botes de cristal, latas, 
cubiertos metálicos, ni ningún objeto punzante ni cortante 

 


